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Cistus-Propolis-
Rachenspray
Art.Nr:  282

Preis:     30 ml Sprühflasche 15,00€

ab 3 Packungen 13,50 €







Cistus-Extrakt
Cistus ist eine Heilpflanze, die in verschiedenen Regionen Europas heimisch ist. 
Es gibt über 20 Arten von Cistus, aber die häufigste Art ist Cistus incanus. 
Cistus hat eine lange Geschichte der Verwendung in der traditionellen Medizin zur Behandlung von verschiedenen 
Gesundheitsproblemen.
Die Pflanze hat eine Vielzahl von aktiven Inhaltsstoffen, die antivirale, antioxidative, entzündungshemmende und 
immunkräftigende Eigenschaften aufweisen.

Propolis
Propolis ist ein, von den Honigbienen hergestelltes, Produkt, das eine harzartige Konsistenz hat und zur Abdichtung (gegen das 
Eindringen von Pilzen, Krankheitskeimen und Fremdkörpern, sowie zur Instandhaltung des Bienenstocks genutzt wird.
Es ist auch unter den Begriffen Stopfwachs, Bienenleim, Kittharz oder auch Bienenharz bekannt und wird seit vielen 
Jahrhunderten als ein wirksames und natürliches Heilmittel gegen verschiedene Leiden verwendet.
Propolis besitzt eine stark antibiotische Wirkung und wird in der modernen Medizin als auch in der Heilkunde gegen Bakterien 
eingesetzt. 
Zudem besitzt das natürliche Heilmittel antientzündliche Effekte, welche innerlich und äußerlich wirken.
Es fördert sowohl das Immunsystem als auch die Heilung von Wunden und verhindert eine Narbenbildung.
Beschwerden im Hals- und Rachenbereich entstehen in der Regel durch Viren und Bakterien. 
Diese sorgen für Entzündungen und Schmerzen.
Das Propolis in unserem Spray wirkt deshalb so effektiv, da es die Viren und Bakterien angreift und damit von der ersten Sekunde 
an die Ursache der Schmerzen bekämpfen kann.



Salbei
Der Echte Salbei gehört zur Familie der Lippenblütler (Lamiaceae). 
Ursprünglich stammt diese Pflanze aus dem Mittelmeerraum, doch heute wird sie weltweit in gemäßigten Klimazonen kultiviert.
Salbeiöl wird aus den Blättern der Salbeipflanze (Salvia officinalis) gewonnen und hat eine lange Geschichte der Verwendung in
der Naturheilkunde.
Der Hauptinhaltsstoff der Salbei ist ätherisches Öl.
Man findet den Bitterstoff Carnosol und Flavonoide.
Es hat reinigende, entzündungshemmende und antibakterielle Eigenschaften,
die es in der Aromatherapie und zur Unterstützung der Hautgesundheit einsetzen lassen.

Zink
Zink gehört zu den essenziellen Spurenelementen. 
Der menschliche Körper enthält insgesamt 2-4g- Der höchste Zinkgehalt wurde in Geweben des Auges festgestellt. 
Sehr zinkreich sind auch die Inselzellen der Bauchspeicheldrüse (Produktionsort des Hormons Insulin) und die männlichen 
Geschlechtsorgane.
Zink ist notwendiger Bestandteil von mehr als 200 Enzymen, daraus erklären sich seine vielfältigen Wirkungen:
-für das Wachstum von Geweben und Haarwachstum
-die Produktion von Insulin (meiste Diabetiker haben sehr niedrige Zinkwerte)
-Immunsystem
-Fruchtbarkeit des Mannes
-Zink fördert die Ausscheidung von Schwermetallen wie Blei, Quecksilber und Cadmium
-Zink ist notwendig für die Mobilisierung von Vitamin A aus der Leber



Carobpulver
Carobpulver ist das geröstete und fein gemahlene Fruchtmark der Carob-Früchte, die am Johannisbrotbaum wachsen.
Das hat einen fruchtig-süßen Karamellgeschmack.
Carob schmekt süßer und weniger bitter als Kakao und kann als Kakooersatz verwendet werden.

In unserem #282 Cistus-Propolis Rachenspray dient Carobpulver als Trägerstoff für den Propolis-Extrakt.
Es wird dem Propolis-Extrakt beigefügt, damit dieser besser verarbeitet werden kann.

Unterschied zwischen Carobpulver und Johannisbrotkernmehl:
·  Johannisbrotkernmehl = Verdickungsmittel aus den Samen. 
·  Carobpulver = Süßes Pulver aus dem Fruchtfleisch, als Kakaoersatz.

Unser #282 Cistus-Propolis Rachenspray enthält Honig und zwar Blütenhonig.



Wiederholung und aktuelle Änderungen



Änderung bei unseren #2817 Salbei-Honig-Bonbons

Neuer Name: Salbei-Honig-Bonbons
Früherer Name: Salbei-Waldhonig-Bonbons
Rezepturänderung: Verwendung von Backhonig statt Waldhonig

Warum Backhonig?
Unsere Bonbons werden nach traditioneller Bonbonmacher-Kunst in Kupferkesseln über offenem Feuer gekocht und von Hand 
hergestellt.
Da die Herstellung mit hoher Hitze verbunden ist, verwenden wir statt Waldhonig den Backhonig.
Da Honig bei Temperaturen über 40 °C seine wertvollen Eigenschaften verliert, ist Backhonig für die Herstellung unserer Bonbons 
die ideale Wahl.
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